COLLEGE
SAINT REGIS

Menus

Semaine du 08 au 12 Juin 2026

DEJEUNER

LUNDI

Paté en crolte - CEuf mimosa - taboulé — Carottes rapées
Salade verte et croltons - Endives en salade

Cordon bleu
Petits pois carottes - Epinards

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés — Brownie — Pate de fruits

MARDI

Jambon blanc - Surimi - Pizza - Tomates Menu végétarien
vinaigrette — Pomelos - Melon
Surimi - Pizza — Tomates vinaigrette

Saucisse a cuire Pomelos — Melon
Flageolets au jus
Ratatouille cuisinée a I’huile d’olive Flageolets au jus - Ratatouille
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés - Compote Fruits — Desserts lactés - Compote
Tartelette — Pain perdu Tartelette - Pain perdu

Chorizo — CEuf mayonnaise - Salade verte et chips - Carottes rapées
Sardines a I’huile - Salade de lentilles

[
a Lasagnes bolognaise
-] Ou
= Chou-fleur - Filet de colin meuniére
H

Yaourt ou fromage

Fruits — Desserts lactés - Fraises chantilly — Palet breton

[ Jambonnette - Surimi — Roulé de wrap au Saint Moret
a Salade verte et demi ceuf — Tomates mozzarella — Pastéque
o Beignets de calamar
=) Quenelles sauce tomate - Brunoise de légumes
= Yaourt ou fromage
> Fruits — Desserts lactés - Yaourt aromatisé de la Ferme Margot - Meringue

Produits éligibles Egalim




