COLLEGE
SAINT REGIS

Menus

Semaine du 16 au 20 Juin 2025

DEJEUNER

LUNDI

Jambon blanc - Salade verte et croiitons — Tomates vinaigrette
Melon - Taboulé

Nuggets de poulet

Ratatouille cuisinée a I’huile d’olive - Carottes béchamel

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés - Mousse au chocolat

MARDI

Menu végétarien

Chorizo - Pastéque - Surimi
Carottes rapées - Salade piémontaise — Fond Pastéque Surimi - Carottes rapées - Fond
d’artichaud vinaigrette d’artichaud vinaigrette
Boulboeufs sauce tomate Riz - Omelette

Riz - Champignons en persillade

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés - Crumble — Fourré au
chocolat

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés - Crumble - Fourré au
chocolat

JEUDI

Jambon cru - Salade verte et lardons — Melon
Tomates en salade - CEuf mayonnaise

Saucisses a cuire (Boucherie Rénaert ) ( VPF)
Pates - Poélée de légumes

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés — Fraises au sucre — Créme de marron chantilly

VENDREDI

Salade verte et chévre chaud - Carottes rapées
Salade de perles marine — Pastéque — Radis au beurre

Poisson pané
Haricots verts - Tomates provencales

Yaourt ou fromage
Fruits — Desserts lactés — Flan au caramel - Glace




